Echelle G8

Etiquette patient

ltems

Réponses possibles (items)

Le patient présente-t-il une perte d’appétit ? A-t-il
mangé moins, ces 3 derniers mois, par manque
d’appétit, problemes digestifs, difficultés de
mastication ou de déglutition

0
1
2

: anorexie sévere
: anorexie modérée
: pas d’anorexie

Perte récente de poids (< 3 mois)

: perte de poids > 3 Kg

: e sait pas

perte de poids entre 1 et 3 kg
: pas de perte de poids

Motricité

: du lit au fauteuil
: autonome a l'intérieur
: sort du domicile

Problemes neuropsychologiques

: démence ou dépression sévere
: démence ou dépression modérée
: pas de probleme psychologique

Indice de masse corporelle (IMC)

:IMC < 18,5
:185=<IMC<21
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121 <IMC <23
:IMC = 23
Prend plus de 3 médicaments oul
:non
Le patient se sent-il en meilleure ou moins : moins bonne
bonne santé que la plupart des personnes de ,5 1 ne sait pas
son age ? > aussi bonne
: meilleure
:>85
Age (ans) :80-85
:< 80
Total -17

Caractéristiques du test G8 :

Population évaluée : 1425 patients (sur 1668 inclus) de plus de 70 ans, age moyen de la
population : 78 ans, PS entre 0 et 1 pour 75% des patients inclus, 70% sont des femmes,
plus de la moitié (53,7%) avec cancer du sein et pres dans prés de la moitié des cas (49,6%)
la maladie n’était pas métastatique.

Temps moyen de remplissage du test (IDE ou Oncologue) : 4,4 mn (+/- 2,9 mn)

Se: 76,6% (74,0 —79,0) — Spe : 64,4% (58,6 —70,0)

VPP : 89,6% (87,6 —91,5) — VPN : 40,7% ( 36,1- 45,4)

Interprétation : un total < 14 fait considérer le patient comme vulnérable et conduit a
demander une évaluation gériatrique compléte

Date de réalisation : Score obtenu :

Demande évaluation gériatrique compleéte : oulrd NON O
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