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GRATULT -12 ANS

m (JRCUITS VELO/VTT a partir de 9h30
= RANDONNEES “NATURE" & "PATRIMOINE" a partir de 14h

PRESENCE DE STANDS = ANIMATIONS/DEMONSTRATIONS
'RESTAURATION ‘SUR PLACE
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ACTIVITES SPORTIVES

Circuits vélo | Randonnées
De 9h30 a 11h30, départ échelonné *14h & 14h15
« Parcours VTT « Famille » (=8 km) | Echauffement en musique avec 'Espérance Fitness

«Parcours VTT « Adulte » (=15 km) | «14h15
« Parcours route (=35 km) | Départ du circuit « Nature » (=9 km)

Les mineurs doivent étre | o 14h30
accompagnés parunadulte. | pnapart du circuit « Patrimoine » (=5 km)
Accessible aux personnes a mobilité réduite

RESTAURATION SUR PLACE LE MIDI
e Black Box " Le saisonnier du 10
e P'i(zgas : _ gg{?t?ﬁgse(gpécialité guébécoise)

EXPQSITION Toute la journée Nme Bools

Découvrez I'exposition d'Edith Desmarais, créatrice de
Boop Project, association qui communique de fagon
positive pour aider a mieux lutter contre le cancer, et
touchée par le cancer en 2018.

STANDS Ty

« Laligue contre le cancer « Coma White Studio - Tatoueur

.UCOG Recouvrement de cicatrices et reconstruction
des aréoles apres une cancer du sein

Sensibiliation a 'amélioration de la prise en X
charge des personnes &gées atteintes de cancer « Solution RIPOSTE
«Mai 5 Pratique adaptée de I'escrime pour les patients
Maison Sport Santé atteints de cancer et en particulier pour les
« Ondu’line femmes opérées d’'un cancer du sein
Présentation de la socio-coiffure pour répondre .
aux besoins des personnes fragilisées par la Stand ludique
maladie et vivant une perte de cheveux Jeux pour enfants (chamboule-tout...)
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N Accueil de 'OGEC - 03 25 39 5160
- @ !f o3 En ligne sur saisonnogentsurseine.fr -
LiFLead, Sur place le jour de I'événement




